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Heilige Drei Konige

Goll ist bes dir-

Ein neues Jahr zu beginnen ist so ahnlich,
wie ein neues Buch aufzuschlagen.
Gut, dass Gott weil3, was in den 365 neuen Tagen
geschehen wird! Und wie gut zu wissen,
dass seine Zusagen in jeder Lebenslage gelten.

Ellen Nieswiodek-Martin
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Fester Haﬁf

Gott hat mich festgehalten
als ich mich nicht mehr selbst halten konnte.

Christa Keip
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JANUAR KW 3
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Mo Di Mi Do e}

Nahe bei o

S T Es ist nicht wichtig,

welche Strecke ich im Laufe
eines Tages zurlcklege.

Wichtig ist nur, dass ich bewusst
in Gottes Nahe bleibe.

Joni Eareckson Tada
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JANUAR KW 4
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Mo Di Mi Do Fr Sa So

Voller #

Gott fordert uns dazu auf,
die Hoffnung, die er uns schenkt,
an andere weiterzugeben.

Deborah Pulverich
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UrTeriress mil Jesus

lch mochte lieber mit Jesus im Sturm sein
als ohne ihn in ruhigem Gewasser.

Joni Eareckson Tada




FEBRUAR

5 o / 3 9 10 11
r | 1

1
i

Sichtbare Ovode

Wo Menschen einander vergeben,
wird Gottes Gnade in der Welt sichtbar.
Deborah Pulverich



FEBRUAR KW 7
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Mo Di Mi Do Fr Sa So
Rosenmontag Fastnacht Aschermittwoch

Innere Sebsndei

Ein Mensch ist schon, wenn sein Inneres schon st
und dies im AuBeren seinen Ausdruck gefunden hat.
Birgit Gottwald




FEBRUAR KW 8

19 20 21 22 25 24 25

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Goll bhegeqpen

Gott wird jedem von uns
personlich begegnen, wenn
wir aufrichtig nach ihm suchen.

Anna Enns




FEBRUAR / KW'9
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Mo Di Mi Do Fr Sa So

Goll schenkt F/W

Gott verwandelt Lasten in Segen.
Und er weil3 sogar, wie man der Traurigkeit Freude abringt.
Elisabeth Mittelstadt
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Coi v selbst

Bei ihm darf ich sein, wie ich bin.

Sabine Herold
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Mo Di Mi Do Fr Sa So
Palmsonntag

Wir durfen wachsen in
und durch Herausforderungen.
Nelli Bangert
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Grundonnerstag Karfreitag Ostersonntag

Sloart erprobt

Ich erlebe so manchen Lebenssturm,
der meinen Glauben auf die Probe stellt.
lch mochte lernen, Gott in jeder Situation zu vertrauen.

Daniela Merkert




APRIL KW 14

Gott zu vertrauen bedeutet,
sich von ihm flhren zu lassen.
Die Kontrolle an ihn abzugeben
und seinen Weg zu akzeptieren.

Hanna Wallisser



APRIL
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L"G’Qtt ist mein standiger Begleiter
und fuhrt mich an seiner Hand.

Annette Steckkonig
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e Bei Gott diirfen alle

Geflhle sein.
Sabine Herold
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Mo Di Mi Do Fr Sa So

Gotl will dir

Erlauben wir Gott,
dass er unsere Seele stillt?
Die Angst beruhigt,
die Wut besanftigt,
die Sorge beschwichtigt?

Susanne Ospelkaus
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Di Mi
Tag der Arbeit
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Christi Himmelfahrt

Goll hort Pebelr

Durch unsere Gebete
finden wir mit Gottes Hilfe den Ausweg
aus der Hilflosigkeit.
Monika Goldsche
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MAI KW 20
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Mo Di Mi Do Fr Sa So
Pfingstsonntag
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(/&IW Gott

Gott fordert Menschen immer wieder auf,
keine Angst zu haben,
sondern auf ihn zu vertrauen.

Ellen Nieswiodek-Martin
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/U mir W\/W/\Jw

Gott sieht mich. Er sieht mich an.
Gott hort mich. Er hort mir zu.
Sabine Herold
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Mo Di Mi Do Fr Sa So
Fronleichnam

Unlerwegs mil ?&W?

Berufung leben heil3t in erster Linie:
mit Jesus unterwegs sein.

Ronja Aselmann




JUNI KW 23

Aus eigener Erfahrung weils ich,

dass Probleme sich lange hinziehen kénnen.
Aber sie werden nicht ewig andauern.

Elisabeth Mittelstadt



JUNI KW 24

0o 11 12 13 14 15 16

[ch bin W&ﬁ

Ich will lieber die Segnungen zahlen und nicht darauf schauen, r
wo vielleicht eine kleine Segnung fehlt.

Fanny Crosby’




JUNI KW 25
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Mein F%?

Jesus tragt uns. Er halt uns. Immer.

Hanna Wallisser




JUNI KW 26

Auch an meinen schlechtesten Tagen,
schreibt Gott mit Goldschrift
,Unendlich geliebt” auf mein Herz.

Saskia Barthelmel
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Bin ich bereit, Gott mit seiner Glte und Gnade
in mein Inneres zu lassen, dass er es mit Liebe erfullt?

Lydia Bucci

KW 28
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Mo Di Mi Do Fr Sa So

ot onge bei Goll

= Heimweh zu haben bedeutet: Es gibt ein Zuhause,
ein echtes Zuhause, das voller Schonheit und Liebe ist.

Beate Damm
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Di Mi Do Fr Sa

Gotl ist uns sunbre

Wir verstehen nicht alles
und es gibt dunkle Zeiten in unserem Leben,
aber er, der Schopfer aller Dinge,
ladt uns ein, ihm nahe zu sein.
Maggy Melzer
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Mo Di Mi Do Fr Sa So

5 Auf Gott
Fe (vod e
S r‘ Gott sieht mich.

" - . Er ermutigt mich,
T geduldig zu sein.

Edelgard Kornelsen



AUGUST KW 32

Im (et Ltovem

Wenn ich etwas als Gottes Weg mit
mir erkannt habe, will ich es im Vertrauen
aufihn angehen.

Christa Keip



AUGUST KW 33

2 135 14 15 16 17 18

Di Mi Fr Sa So

Maria Himmelfahrt

Golt sucht dict

Gottes Wege, um Menschen zu finden,
sind grenzenlos.
Saskia BarthelmeR



AUGUST KW 34

19 20 21 22 23 24 25

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Golles Segen

Oft ist es gerade unsere Unterschiedlichkeit,
mit der wir einander segnen kénnen.
Christina Schoffler



AUGUST / SEPTEMBER KW 35

0 2/ 28 1

Mo Di

@Mﬁ&? erleben '

Wenn wir bereit sind,
auf Gott zu horen,
wird er uns zur richtigen Zeit
an den richtigen Ort fihren
und wir werden Grol3es erleben.

Ronja Aselmann
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2 35 - 5 o / 3

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Gottes Li&é&

Schonheit ist die Liebessprache Gottes,
die ich verstehe.

Maggy Melzer
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Gott erwartet von uns,
dass wir ihm das hinhalten,
was wir haben.
Christina Schoffler
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Gott hat sich entschieden, sein kostbares Evangelium
uns schwachen Menschen anzuvertrauen.

Delia Holtus



SEPTEMBER KW 39
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Mo Di Mi Do Fr Sa So

Golles Qeqerivat T |- (

Ruhe dich in Gottes Gegenwart aus
und geniel3e die Geschenke,
die er fUr dich hat.

Kerstin Knaack



SEPTEMBER / OKTOBER KW 40

30 1 2 5 - S 6

Di Mi Do Fr Sa So
Tag der Deutschen Einheit Emtedankfest
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 Jesus anbelen

Nimm dir kurz Zeit und bete einfach mal.
Bei Jesus findest du die Kraft.

Anne Lowen



OKTOBER KW 41

Golt sei Onant

Wenn wir taglich Uben, das Gute zu sehen
und dafur dankbar zu sein,
wird das nicht nur unseren Blick auf die Dinge,
sondern auch unsere innere Haltung verandern.

Ellen Nieswiodek-Martin




OKTOBER KW 42

4 15 1o 17 18 19 20

Mo Di Mi Do Fr Sa So

In Goll redrean

Ich darf Gott sagen,
was ich auf dem Herzen habe.
Ich darf bei ihm zur Ruhe kommen.
Sabine Herold



OKTOBER KW 43
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Mo Di Mi Do Fr Sa So

! [.eben im Lt

Nur wer Dunkelheit erlebt hat,
weils das Licht richtig zu schatzen.

Ellen Nieswiodek-Martin



OKTOBER / NOVEMBER KW 44

23 29 30 31 1 2 3

Di Fr Sa So

Reformationstag  Allerheiligen

Wir kbnnen in allem, was uns begegnet,
Gottes Gnade entdecken, wenn wir uns dafur offnen.

Delia Holtus



NOVEMBER KW 45

Golt ist bed prip-

Ich gehe lieber mit Gott in der Dunkelheit als allein im Licht.
Elisabeth Elliot




NOVEMBER KW 46
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Mo Di Mi Do Fr Sa So
Volkstrauertag
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Gott selbst ladt uns dazu ein, das Leben dankbar zu geniellen —
und uns Uber das grolSte Geschenk von allen zu freuen:
seine tagliche Gegenwart und unendliche Liebe.

Ellen Nieswiodek-Martin



NOVEMBER Kw 47

8 19 20 21 22 23 24

BulR- und Bettag Ewigkeitssonntag

Golt giehl nong

Er sieht nicht nur das AuRere,
er kennt uns durch und durch -
und er hat liebevolle Gedanken Uber uns.

Ellen Nieswiodek-Martin




NOVEMBER / DEZEMBER KW 48

25 20 27 28

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1. Advent

damit zu machen, was er will.

Claudia Wenserit




DEZEMBER KW 49

2 35 - 5 o / 3

Mo Di Mi Do Fr Sa So
Nikolaus 2. Advent

In Goltes (Viflesn

Je mehr ich meine Lebensphase annehme,
desto mehr beginne ich, sie zu geniel3en.

Ronja Aselmann
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Do Fr Sa So
3. Advent

Goll tul (Neardes-

Gott tut auch heute noch Wunder.
Auf eine Art, die wir uns
nicht selbst ausdenken konnen.

Ellen Nieswiodek-Martin



DEZEMBER KW 51
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Mo Di Mi Do Fr Sa So
4. Advent

Gottes éiM

Oft ist es so, dass Gottes Licht am hellsten durch diejenigen strahlt,
die zerbrochen sind. Deren Gefal? nicht perfekt ist, sondern Risse hat.

Delia Holtus
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Mo Di Mi Do Fr Sa So
Heilligabend 1 Weihnachtstag 2. Welhnachtstag
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Jesus ist in all der Zerbrochenheit
unserer Welt schon da.
Daniela Albert



DEZEMBER / JANUAR 2025 KW 1
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Mo Mi Do Fr Sa So

Silvester Neujahr

JVeeg- emplangen

Statt an den vergangenen
,guten Zeiten” festzuhalten,
achte auf das Neue, 7&.2%3 o
das Gott schaffen will:" 24 £

Deborah Pulverich -




Ermutigung fiir den Alltag

Personlich.

Wahre Geschichten voll Hoffnung, Trost und Inspiration

Echt.

Auf der Suche nach Sinn, Wahrheit und Gott

Lebensnah.

el

arstn Weadet ! Im Alltag Glauben wagen und Wunder erwarten

Mit einem Abonnement der christlichen Frauenzeitschrift Lydia
bekommen Sie 4-mal im Jahr Worte, die Kraft und Segen schenken, direkt in Thren Briefkasten.

Mehr Informationen unter: www.lydia.net



Aus eigener Erfahrung weils ich,

dass Probleme sich lange hinziehen kénnen.
, Aber sie werden nicht ewig andauern.
Elisabeth Mittelstadt



